
 

Eine Abteilung des: 

Einladung zur Fortbildungsveranstaltung 

Einführung in die Sensomotorik – sensomotorisches Lernen und myofasziale 

Schmerzsyndrome; Verkettungssyndrome 
 

Datum: Freitag, 26. Juni 2026, 08:30 Uhr – 13:45 Uhr 

Veranstalter: Akademie für Manuelle Medizin nach Cyriax des RehaZentrum Bremen 

Ort: Fobize Bremen, Westerstr. 35, 28199 Bremen; separater Raum „Forum“  

 

Referent: PD Dr. med. Sc. (habil) Wolfgang Laube 

                   Facharzt für Sportmedizin, Physiologie und Physikalische und Rehabilitative  

                   Medizin; Zusatzbezeichnung: Manuelle Medizin, Medizinische Informatik 

 

Programm 

 

Wir möchten Sie bitten, Ihre Teilnahme verbindlich unter diesem Link: https://www.cyriax-

akademie.de/fortbildung/aktuelleFortbildungsveranstaltung.html zuzusagen.  

Die Teilnahme ist kostenpflichtig: 45€ GeNo Mitarbeiter; 90€ externe Teilnehmer 

Die Anmeldung ist verbindlich. Die Ärztekammer Bremen hat die Fortbildungsveranstaltung 

mit 7 CME Punkten akkreditiert. Die Teilnahme wird bescheinigt. 

Wir freuen uns auf Ihr Erscheinen. Die Teilnehmerzahl ist auf 15 limitiert. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Dr. med. Götz Dimanski 
Ärztlicher Direktor RehaZentrum Bremen 

Ärztliche Leiter Akademie für Manuelle Medizin nach Cyriax 

Thematik Thematik 

Ab 08:15 Eintreffen der Teilnehmer 

08:30 Begrüßung 

08:30 – 09:15 
Einführung in die Sensomotorik 

09:15 – 10:00 

10:00 – 10:45 
Bewegungsregulation – sensomotorisches Lernen – Neuroplastizität 

10:45 – 11:30 

30 min Pause 

12:00 – 12:45 Die vom sensomotorischen System abhängigen Strukturen / Funktionen 

12:00 – 12:45 Myofasziale Schmerzsyndrome = Verkettungssyndrome 

12:45 – 13:30 Der Bewegungsmangel;  Dekonditionierung 

12:30 – 13:45 Diskussion & kollegialer Austausch 

https://www.cyriax-akademie.de/fortbildung/aktuelleFortbildungsveranstaltung.html
https://www.cyriax-akademie.de/fortbildung/aktuelleFortbildungsveranstaltung.html

